
 

 

SESIÓN TUTORÍA: LA IMPORTANCIA DE LAS PALABRAS (3º Y 4º ESO) 

 
 

Genially: Los motes (Fuente: Noemí Sánchez) 

 
 

https://view.genial.ly/60204c959abe3b0d11c18e57/presentation-convivencia-los-motes 

 
Esta entrada y este video llevamos poniéndolos varios años y es que de nuevo vuelven a surgir 
los motes, los insultos... Este corto llevado a cabo por Netflix  nos pareció un recurso fabuloso 
para trabajarlo en clase.  
A menudo me comentáis que muchas de las discusiones que surjen en clase son por insultos, 
motes y lo que es peor en muchas ocasiones no llegan al acoso sino que insultar se convierte 
en algo normal entre adolescentes. Cada uno tiene su nombre y así nos deberían llamar y  por 
él nos deberíamos sentir identificados. Os invito a ver el video y luego abrir debate cómo os 
sugerimos más abajo. 
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La importancia de las palabras 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=thPbygWmYak 
 

Una vez visionado el video  lo comentaremos con nuestros alumnos/as que les ha parecido y 
contestaremos preguntas cómo: 
-¿Tenemos motes en esta clase? 
- ¿Nos hablamos con insultos? 
- ¿Nos hemos preguntado alguna vez cómo se sienten los insultados? 
- ¿Cómo reaccionaría yo si el insulto fuera para mí? 
Utilizar las palabras adecuadamente puede ayudarnos a sentirnos más felices y con mayor 
autoestima , puede ayudarnos a vivir en plena conciencia de quererme tal como soy y no 
sacar lo peor de cada uno. Intentemos cambiar los insultos por palabras que refuercen todo lo 
bonito y positivo que tenemos. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RpEIfNvjKDU&t=113s 
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